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qualitätstestiert nach AZAV und ZAZAVplus. 
 

Eltern-Kind-Gruppe 
starten 
Basiskurs, Musik- und Bastelideen   

online und kostenfrei 

Anmeldung 
 
Online auf  
www.eeb-niedersachsen.de 

oder per E-Mail an 
eeb.niedersachsen@evlka.de 
 

 

Die Teilnahme ist kostenfrei. 

 

 

Zur Anmeldung: 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Fotos: Mütter mit zwei Babys: Monkey Business, Adobe Stock | Junge in 
Spielgruppe: Rawpixel.com, Adobe Stock | Bastelidee: foto.fritz, Adobe Stock 

Zielgruppe: Alle, die eine Eltern-Kind-Gruppe 
starten oder eine bestehende Gruppe überneh-
men möchten und sich dafür Ideen, Austausch 
und Unterstützung wünschen. Das eigene Kind 
kann gerne mit dabei sein.  



 Musik- und Bastelideen  

Impuls Frühling 

Donnerstag, 03.04.2025  
10.00 – 10.45 Uhr, online 

Impuls Sommer 

Donnerstag, 22.05.2025 
10.00 – 10.45 Uhr, online 

Impuls Herbst 

Donnerstag, 27.11.2025 
10.00 – 10.45 Uhr, online 

Impuls Winter 

Donnerstag, 15.01.2026 
10.00 – 10.45 Uhr, online 

Kreative, nachhaltige und kostengünstige Bastelideen, 
einfache Lieder, die wirklich alle mitsingen können, lus-
tige Fingerspiele und abwechslungsreiche Musikideen: 
Die Online-Impulse bieten – je nach Jahreszeit – eine 
bunte Auswahl an Ideen für Eltern-Kind-Gruppen.  

Die Teilnahme ist auch zusammen mit einem Baby 
bzw. Kind möglich.  

Die Termine können einzeln und unabhängig vom Ba-
siskurs gebucht werden. 

Referentin: Dagmar Grössler-Romann, Musikpädago-
gin und Bildungsreferentin 

Eltern-Kind-Gruppe starten 

Basiskurs Frühling 
Donnerstag, 06.03. und 13.03.2025  
19.30 – 21.30 Uhr, online  
 

oder 
 

Basiskurs Herbst 

Donnerstag, 06.11. und 13.11.2025 
19.30 – 21.30 Uhr, online  

Ein Basiskurs beinhaltet kompakt die pädagogischen, 
psychologischen und rechtlichen Grundlagen zur Lei-
tung einer Eltern-Kind-Gruppe. Neben kurzen, prägnan-
ten Theorieinhalten zur Gruppe, Leitung, Regeln und 
Konflikten wird eine komplette Gruppenstunde vorge-
stellt. Ein Schwerpunkt liegt auf einfachen Praxisvor-
schlägen, die schnell und leicht umzusetzen sind: Fin-
ger- und Bewegungsspiele, Kniereiter, erste Geschich-
ten und Spielideen im Jahreskreis. 

Beide Basiskurse sind inhaltlich identisch.  

Referentin: Martina Liebendörfer, Diplom-Sozialpäda-
gogin, Referentin mit den Schwerpunkten Frühpädago-
gik und frühkindliche religiöse Bildung 

Du möchtest eine Eltern-Kind-

Gruppe starten oder übernehmen 

und fragst dich… 

…wie eine Gruppenstunde gestaltet wird?  

…welche Spiele, Lieder, Bastelideen sich eignen? 

…welche Rolle die Gruppenleitung hat?  

…welche rechtlichen Grundlagen beachtet wer-

den müssen?  

Dann bist du hier richtig!  

In einem kurzen Basiskurs werden alle Grundla-

gen vermittelt, die Sicherheit geben, eine Eltern-

Kind-Gruppe für Kinder zwischen 3 Monaten 

und 3 Jahren zu starten oder neu aufzubauen.  

Zusätzlich bekommst du in verschiedenen Impul-

sen praktische Basteltipps und Liederideen für 

deine Gruppe.  

Alle Teilnehmenden erhalten nach dem Basiskurs 

ein umfangreiches Startpaket mit Spielanregun-

gen, Liedern, Bastelideen u. a. zu kirchlichen Fei-

ertagen und vielem mehr. 

Unsere Referentinnen sind selbst erfahrene      

Eltern-Kind-Kursleitungen, die gerne ihr Wissen 

und ihre Erfahrungen weitergeben.  


